
 

 

 

 
 MATIN APRES-MIDI 

LUNDI   

MARDI  18H00 

MERCREDI  18H00 

JEUDI   

VENDREDI   

SAMEDI 09H00 13H00 

 

 

 

 Le mardi (1h), cours théorique module collectif deux roues sur le thème : prise 
en compte des situations à risque, limites physiologiques du conducteur.  
Le mercredi de 18h à 19h (1h) cours théorique sur un thème sécurité routière.  
Le samedi à 9h (1h) un cours collectif sur un thème sécurité routière.  
Le samedi un cours collectif (3h) sur le thème de la vitesse, distances de 
sécurité, distances de freinages, distances d'arrêt.  
Le samedi (2h) un cours collectif sur les vérifications du véhicule 


